
Cursus
  Handfunctie onderzoek bij een patiënt met een incomplete cervicale

dwarslaesie

 
Doelgroep:
Ergotherapeuten, fysiotherapeuten en revalidatieartsen die bekend zijn met de problematiek 
van cervicale dwarslaesie patiënten en die werkzaam zijn op één van de dwarslaesie 
afdelingen, die erkend worden door het NVDG. Affiniteit met de handproblematiek bij deze 
patiënten categorie is een must.
  
Doel van de cursus: 
Op basis van een gericht onderzoek van de motorisch incomplete cervicale dwarslaesiehand 
is de cursist in staat:
- een analyse te maken van de verstoorde (arm-/)handfunctie van een patiënt met een 
motorisch incomplete cervicale dwarslaesie. 
- aan te geven wat het kernprobleem is binnen de verstoorde handfunctie.
- een inschatting te maken wat het effect van het kernprobleem op de functionele 
inzetbaarheid van de (arm/) hand voor de patiënt. 
- een aanzet tot het vertalen van de opgedane kennis in praktische doelen / trainingen.

Binnen de cursus zal aandacht zijn voor zowel de opbouw van theoretische kennis als het 
vergroten van de praktische vaardigheden in het analyseren van de handfunctie bij een 
motorisch incomplete cervicale dwarslaesiepatiënt. Aandacht wordt besteed aan het zelf 
onderzoeken en analyseren van dwarslaesiepatiënten met een beperkte handfunctie en er zal 
gebruik gemaakt worden van videomateriaal. Op basis van gemaakte analyses zal kort tijd 
aandacht besteedt worden aan enkele trainingsmogelijkheden /te creëren voorwaarden. 
 
Sprekers:
Voor de algemene handenkennis zal gebruik gemaakt worden van een handtherapeut van het 
UMCG. Voor de dwarslaesie gerelateerde handenkennis zal gebruik gemaakt worden van  een
van de revalidatie-artsen werkzaam binnen het NVDG en ergo- en fysiotherapeuten 
werkzaam binnen het NVDG.

Locatie:
Centrum voor Revalidatie, UMCG, locatie Beatrixoord.

Duur: 
Twee dagen

Kosten: 
€ 200 voor twee dagen

Studiebelasting:
Voorinformatie zal uitgereikt worden om de effectiviteit van de cursus te vergroten. 
Zelfstudie- uren; 4 uur

Inschrijving en informatie: via opleidingencvr@cvr.umcg.nl


